
自分自身を知ればコミュニケーション力はアップする!
〜もう悩まない。自分と人は違って当たり前〜

■人が当たり前のように使っている五感から自分自身の特徴を理解し伝え方を学ぶ。

■ ひとそれぞれのものごとの捉え方の違いを理解し伝え方を学ぶ。

■ コミュニケーション力がアップした自分のこれからについて考える。

日時 : 2022年６月22日(水) 13:30～16:30

カリキュラム

１．人間が持つ脳の特性について

(1) 脳は単純、人は忘れる生き物

(2) 誰もが使っている五感を体験する

２．優先五感について

(1) 自分自身の優先五感を知る

(2) 優先五感の特徴を学ぶ

３. 優先五感を使ったコミュニケーション

(1) 上手な話し方

(2) 上手な聞き方

４. ものごとの捉え方について

(1) 自分自身の捉え方の特徴を知る

(2) ものこどの捉え方の違いを知る
５. ものごとの捉え方を意識したコミュニケーション

(1) 上手な話し方

(2) 上手な聞き方

６. コミュニケーション力がアップした自分自身をイメージする
(1) 目標を考える時のポイントについて
(2) なりたい姿、目指したい姿を考える

お申込みは FAX ０２５-２９０-７８２１ 又は info@n-seisanseihonbu.com までご返信下さい。

お問合せ先 TEL  ０２５-２９０-７１２７ ※ホームページお問い合わせフォームからも受付可能です。

対象 : 〇コミュニケーション力を上げたい方
〇自分自身のことを知りたい方
〇職場環境を整えたいとお考えの方 など

講師 : オートゥワード 山田 乙葉 氏

米国NLP協会認定NLPトレーナー / NLPコーチ。
新潟伊勢丹でのマネージャー経験とNLP心理学を融合させた講座を実施。
現在、新潟県内の企業にて企業研修、セミナー、講座の他、専門学校講師、販売
コンサルタントを行っている。

参加費(資料代込み・ワンドリンク付 税込)

■会員１名 7,700円 ■一般１名 12,000円
☆ 同一コースに３名以上参加される場合は１名につき１,000円、５名以上参加される場合は1名につき

1,500円の割引をいたします。

会場 : 白山ビル7F 会議室 (新潟市中央区白山浦1-614 新潟市役所近く)
※会場変更の場合は、ホームページ等でお知らせします。

🚙 提携駐車場あり フレンドパークをご利用の場合は割引券(200円券)１枚を差し上げます。

2022年６月２２日「自分自身を知ればコミュニケーション力はアップする!」参加申込書

新潟県生産性本部 検 索
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